CABRERES BTT

L ESQUIROL

Comenca el compte enrere per la 242
CabrerésBTT

Només resten 500 dorsals disponibles per la prova que es celebrara a 'Esquirol el
281 29 de maig

La CabrerésBTT és la prova no competitiva en bicicleta de muntanya més multitudinaria de Catalunya,i esta
inclosa dins el TOP10 internacional d’aquesta categoria, i enguany celebra la 24 edici6 els dies 28 i 29 de
maig.

Les inscripcions a la prova han seguit un bon ritme, fet que posa de manifest el bon estat de salut de la prova.
Actualment només queden disponibles 500 dorsals per la prova no comptetitiva que el 29 de maig congrogara a
I’Esquirol a 3000 ciclistes, més de 150 voluntaris i una trentena d’entitats que col-laboren amb U’entitat local
organitzadora.

Aixi mateix aquesta setmana s’ha fet confirmat el programa d’actes per a la que sera la 24 edici6 que inclou:

e Forum: on professionals de la salut i de I’esport per parlar i debatre sobre nuticio, suplementacio,
prevencio de lesions i altres consells

MiniCabrerés: la prova BTT no competitiva per a petits grans ciclistes de 4 a 11 anys

Copa Catalana de Trial

Circuit de ponis

Exhibicions de trial

Tirolina gegant

Inflables

Fira comercial

Les inscripcions es poden fer al web de la prova: www.cabreresbtt.com

La prova ofereix dos recorreguts que es donaran a coneixer el dimarts 5 d’abril.
Recorregut llarg: 58 km. / 1.850 m. d+
Recorregut curt: 37 km. / 850 m. d+

Aixi mateix destacar la presentacié de l'esdeveniment que es celebrara el 5 de maig 2016 a I’Antiga
Fabrica de I’Estrella Damm de Barcelona i que comptara amb la participacid de patrocinadors, autoritats
que donen suport a la major prova de BTT no competitiva.

L’acte de presentacio és obert a mitjans de comunicacid i a 100 ciclistes (previ registre) que ja disposin del
dorsal per a la 24°CabrerésBTT.


http://www.cabreresbtt.com/

Empieza la cuenta atras por la 242 CabrerésBTT

Sélo restan 500 dorsales disponibles para la prueba que se celebrara en L'Esquirol
el 28 y 29 de mayo

La CabrerésBTT es la prueba no competitiva en bicicleta de montafia mas multitudinaria de Cataluna,y esta
incluida en el TOP10 internacional de esta categoria. Este afo celebra la 24® edicion los dias 28 y 29 de mayo.

Las inscripciones a la prueba han seguido un buen ritmo, hecho que pone de manifiesto el buen estado de
salud de la prueba.
Actualmente sélo quedan disponibles 500 dorsales por la prueba no competitiva que el 29 de mayo reunira en
L 'Esquirol a 3000 ciclistas, mas de 150 voluntarios y una treintena de entidades que colaboran con la entidad
local organizadora.

Asi mismo esta semana se ha confirmado el programa de actos para la que sera la 24 edicion y que incluye:

e Foro: donde profesionales de la salud y del deporte para hablar y debatir sobre nutricion,
suplementacion, prevencion de lesiones y otras consejos.

MiniCabrerés: la prueba *BTT no competitiva para pequefos grandes ciclistas de 4 a 11 afios

Copa Catalana de Trial

Circuito de poneys

Exhibiciones de trial

Tirolina gigante

Inflables infantiles

Feria comercial

Las inscripciones se pueden hacer en el web de la prueba: www.cabreresbtt.com

La prueba ofrece dos recorridos que se daran a conocer el martes 5 de abril.
Recorrido largo: 58 km. / 1.850 m. d+
Recorrido corto: 37 km. / 850 m. d+

Asi mismo destacar la presentacion del acontecimiento que se celebrara el 5 de mayo 2016 a la Antigua
Fabrica de la Estrella Damm de Barcelona y que contard con la participacion de patrocinadores, y
autoridades que apoyan a la mayor prueba de BTT no competitiva de la peninsula.

El acto de presentacion estara también abierto a 100 ciclistas (previo registro) que ya dispongan del dorsal
para la 24 CabreresBTT.



The Countdown for the 24th edition on
CabreresBTT has just began

Only 500 tickets availablet the ride that will be celebrated in L'Esquirol on May 28th
and 29th

The CabreresBTT is the most multitudinous not competitive bicycle ride of Catalonia, and is
included in the international TOP10 of this category. This year we are celebrating the 24 2 edition
on the 28th and 29th of May.

The inscriptions to the event have been really successful, showing the event is on good health
situation.

Nowadays only 500 tickets remain available for the not competitive ride that on May the 29th will
bring together to L'Esquirol 3000 cyclists, more than 150 volunteers and about thirty local entities
collaborating with the local organizing group.

Likewise this week the program fpr the weekend has been confirmed and includes:

e Forum: specific professionals on health and sport will talk and debate on nutrition,
suplementacion, prevention of injuries and other advices.

MiniCabrereés: the non competitive BTT ride for young big cyclists from 4 to 11 years
Trial's Catalan glass

Circuit of poneys

Exhibitions of trial

Giant Tirolina

Inflatable infantile

Commercial fair

The registrations can be done on the event’s website: www.cabreresbtt.com

The ride offers two different routes that will be announced on Tuesday, the 5th of April.
Long route: 58 km / 1.850 m. D +
Short route: 37 km /850 m. D +

Likewise to emphasize the presentation of the event that will be celebrate on May 5, 2016 at the
Antigua Factory of the Estrella Damm (Barcelona).

Sponsors, authorities and other important agents who support the event will attend to the official
presentation.

The event is opened for all journalists and will receive also 100 cyclists (previous record) who
already have the ticket for 24 @*CabrerésBTT.
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ASSICIACED ESPORTIVA CABRERES
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http://www.cabreresbtt.cat/
mailto:info@cabreresbtt.com




